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Paseando por la Costa

El litoral de Benissa cuenta con numerosas
calas y acantilados, de gran belleza y valor
ecoldgico. Por ello, la Concejalia de Medio
Ambiente del Ayuntamiento de Benissa junto
con la Direccion General de Costas, apuesta
por la creacion de senderos ecologicos

para proteger y conservar los acantilados,
recuperando los ecosistemas autoctonos.

Actualmente,el litoral Benissero cuenta con

3 itinerarios que respetan la presencia de
especies endémicas y comunidades protegidas.
Tramo Cala Bassetes - Aula de la Mar, tramo
Aula de la Mar - Cala Pinets y tramo Cala
Llobella - Advocat, finalizando en un Parque
Biosaludable.

Los senderos ocupan algo menos de

- 2,5 kilometros en total, presentan baja

~ dificultad y estan habilitados con suaves
escaleras. La duracion aproximada del

m paseo es de 1 hora, hora y media, en cada
_ ™ uno, ya que unos paneles informativos

=

nos ayudan a interpretar el paisaje.
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El acantilado como ecosistema s

Las plantas que observamos a lo largo del
recorrido se encuentran adaptadas al clima
Mediterraneo, con hojas pequefas, acintadas,
duras o recubiertas de pelos, perdiendo

la menor cantidad de agua posible por
traspiracion. Es el caso de los pinos, la Albaida
y el Esparto. Algunas, como el Hinojo marino
“sudan” cristales de sal por las hojas.

En estas comunidades aparecen plantas
protegidas, como el Tomillo cabezudo y la
Jarilla de cabeza de gato, endémica del
Mediterraneo occidental, amenazada de
extincion a nivel mundial y protegida por la
Directiva Habitats (92/43/CEE). En Benissa la
encontramos incluida en dos Microrreserva de
Flora, en Cala Bassetes y en Cala Fustera, que
garantizan su proteccion y sequimiento.

Entre la vegetacion encontramos aves
terrestres que se alimentan de insectos y aves
marinas que nidifican o acuden a la orilla
para alimentarse, siendo las gaviotas las mas
frecuentes. También se observan numerosos
insectos, algunos reptiles y pequefios

mamiferossi




La accion del viento y el oleaje ;

El litoral de Benissa esta formado por costas
altas, rocosas y abruptas (acantilados)
intercaladas con pequeifias playas. El

choque de las olas excava la base de los
acantilados y los fragmentos superiores caen,
acumulandose en la base.

La arena de la playa viene de los restos
vertidos por rios y barrancos y de los
sedimentos que arrastran las corrientes o

el oleaje. Podemos observar la accién del
viento al chocar contra las rocas, provocando
oquedades y moldeando el paisaje.

Buceando por la costa *i

Las rocas de la base de los acantilados sirven de .
cobijo para humerosas especies, que son capaces
de sobrevivir al continuo oleaje, a las salpicaduras
y a la desecacion. Por ello, predominan las formas
puntiagudas, cdncavas, gelatinosas y que se adhieren,
como lapas, caracolas y algas.

Conforme nos alejamos de la costa encontramos
fondos arenosos, donde predominan especies
con formas planas o de gusano; que

pasan desapercibidos o que se desplazan,
como los pulpos y los lenguados; que se
entierran, como las almejas o que tienen
penachos filtradores, como las anémonas.
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Las manchas oscuras que
observamos en el mar son
praderas de una planta
marina mediterrana, la
Posidonia oceanica. Actuan
como bosques submarinos,
sirviendo de cobijo y alimento ¥
y estan protegidas por la .
directiva Habitats (92/43/
CEE). Los restos acumulados
en la orilla indican el
excelente estado de las aguas cercanas a la costa.

Zonas verdes

Ademas, Benissa cuenta con
numerosas zonas verdes,
coteras y de interior, en las
que poder disfrutar del paisaje
y la naturaleza, asi como de
miradores, merenderos, parques
bio-saludables, juegos, etc.

Entre estos espacios destacan

San Jaume, Fanadix, Calcides,
Altamira, Magraner y Raco de
Galleno.
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Avenida de la Marina
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El litoral benissero cuenta con 6 rutas de senderismo subacuatico, de
unos 30 minutos y unos 5,5 metros de profundidad media maxima,
observando fondos rocosos, arenosos y praderas de Posidonia

oceanica, maravillandonos de la biodiversidad marina que albergan.

Morena
(Muraena helena)
i

A través de miradores y escaleras, este recorrido nos permite observar
con seguridad hermosos acantilados y transparentes fondos rocosos.
Al finalizar el recorrido encontramos un parque biosaludable.

En los acantilados litorales encontramos especies protegidas, como
la Jarilla de cabeza de gato y el Tomillo cabezudo o aceitunero,
formando parte en Benissa de 2 microreservas de flora, que
garantizan su proteccion y sequimiento.
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El Aula del mar, oficina de informacion turistica, museo y centro

S Microrreserva Flora .
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de educacion ambiental, es el punto de partida de los itinerarios
costeros.
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PLAYA FUSTERA

En la base de los acantilados observamos algunas aves como el
Zarapito trinador, alimentandose de pequerios invertebrados.

cabeza de gato, de ahi su nombre cientifico Heliantemum caput-

*ﬂi felis.

Como muestra la foto, familias enteras acudian a “saltar las aguas” a
las calas y playas de Benissa los primeros dias de agosto, en la Mara.
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\/‘7-/% ’. En el disefio del recorrido se han mantenido tramos de la senda
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; ‘ - Tomillo cabezudo, manteniendo algunos en el camino, protegidos
con alcorques, para que colaboremos en su conservacion.
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Colabora en la conservacion del sendero

Los acantilados de Benissa son espacios naturales de gran belleza y valor ecoldgico,
por lo que mientras paseas no debes olvidar....

- Caminar por las sendas marcadas, sin salirnos del paseo, ayuda a proteger el
ecosistema, ya que nuestras pisadas afectan a plantas y animales.

- Los animales viven en el acantilado, por lo que no debemos molestarles, estropear
madrigueras, nidos, abrevaderos, etc.

- Si nos ha gustado alguna planta, es mejor hacerle una foto o un dibujo, ya que
arrancarlas impide que otro dia puedas disfrutar de ellas.

- Nuestros residuos contaminan y afectan al ecosistema, por lo que debemos
depositarlos en las papeleras.

- Los animales de compafiia deben ir sujetos. Recuerda recoger sus “deposiciones”
durante el recorrido.

- Debemos respetar las propiedades privadas.

La mejor manera de conservar un espacio natural es no dejar huellas de nuestro paseo.

Si quieres mas informacion o tienes alguna duda o sugerencia, visita la Web:
www.benissasostenible.es
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